webl.pl

Checklista SEO

Sprawdz tresci i bezpieczenstwo swojej strony

Zaznacz pole dopiero po sprawdzeniu punktu. Jesli nie znasz odpowiedzi, popros opiekuna strony lub hosting o pomoc.

Kontrola ogranicza ryzyko, ale nie gwarantuje braku wtamania ani utrzymania pozycji w Google.

Adres strony:

Data kontroli: Sprawdzit(a):

Tresci, linki i reklamy
[ ] Na stronie nie ma tekstéw, reklam ani linkéw, ktérych nie rozpoznaje lub nie zatwierdzitem.
Teksty nie sg sztucznie wypetnione powtarzanymi stowami kluczowymi ani listami miast.

Nie publikuje masowo skopiowanych lub wygenerowanych tresci, ktére nie pomagaja czytelnikom.

O OO d

sponsored lub nofollow.

Komentarze i tresci uzytkownikow

[l

oszustwa.
Podejrzane wpisy trafiajg do moderacji, zanim zostang opublikowane.

Formularze dodawania tresci i zaktadania kont majg zabezpieczenia przed botami.

OO O

moderacji.

Wyglad i zachowanie strony

Przyciski, reklamy i linki prowadzg do tego, co obiecuja - bez fatszywych pobran i zwodniczych ustug.

Nie kupuje ani nie sprzedaje linkdw do manipulowania pozycjami; linki reklamowe maja oznaczenie

Regularnie sprawdzam komentarze, opinie i inne publiczne wpisy uzytkownikéw oraz usuwam spam i

Linki dodawane przez uzytkownikdw sg oznaczone jako ugc lub nofollow; wiem, ze nie zastepuje to

[ ] Sprawdzitem strone gtéwng i wazne podstrony na telefonie oraz komputerze, réwniez bez logowania

do administracji.

Po wejsciu z wynikdédw Google nie pojawiajg sie obce przekierowania, podejrzane okna ani
nieoczekiwane pobieranie plikéw.

[]
[ ] W panelu strony nie ma nieznanych wpiséw, podstron, plikéw ani kont administratoréw.
[]

Sprawdzitem wyniki zapytania site:mojadomena.pl w Google pod katem obcych tytutéw i tematéw
Traktuje to jako pomocniczg kontrole, a nie petny wykaz stron.
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Zabezpieczenia i dostep

[

N I

System strony, wtyczki i motywy sg aktualne, a nieuzywane dodatki zostaty usuniete.
Wtyczki, motywy i skrypty pochodza ze sprawdzonych Zrédet.

Do panelu strony i hostingu uzywam silnych, unikalnych haset oraz logowania dwuetapowego tam,
gdzie jest dostepne.

Dostep majg tylko potrzebne osoby, z uprawnieniami odpowiednimi do ich zadan.

Mam aktualng kopie plikéw i bazy danych przechowywang poza serwerem strony oraz sprawdzong
mozliwos¢ jej odtworzenia.

Kontrola w Google i u opiekuna strony

[

[
[
[

W Google Search Console sprawdzitem raporty ,,Problemy dotyczace bezpieczeistwa” i ,,Reczne
dziatania”; zgtoszone problemy zostaty wyjasnione.

Sprawdzitem, czy w Search Console nie pojawity sie nieznane adresy lub nagty, niewyjasniony
przyrost podstron.

Opiekun strony sprawdzit, czy nie ma ztosliwego kodu, ukrytych linkéw ani tresci pokazywanych tylko
robotom w celu manipulacji.

Opiekun strony potwierdzit, ze wazne podstrony nie sg przypadkowo zablokowane przed
indeksowaniem, a serwer nie ma dtugotrwatych awarii.

Znalaztes cos podejrzanego? Zapisz adres i zréb zrzut ekranu. Nie pobieraj podejrzanych plikdw. Zgtos$ problem
opiekunowi lub hostingowi. Po wtamaniu trzeba usung¢ szkodliwe tresci i przyczyne dostepu. Wracaj do listy po
zmianach na stronie i ostrzezeniach od Google.

Uwagi i zadania do wykonania

Nie wiesz, jak sprawdzi¢ ktéry$ punkt? Skontaktuj sie z nami - pomozemy oceni¢ stan Twojej strony. webl.pl

Zrédta: Google Search Central i Search Console (linki ponizej).

Zasady dotyczace spamu Spam uzytkownikéw Bezpieczenstwo Reczne dziatania

webl.pl | Kontrola strony | Aktualizacja: 01.10.2026 2/2


https://web1.pl
https://developers.google.com/search/docs/essentials/spam-policies?hl=pl
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https://support.google.com/webmasters/answer/9044101
https://support.google.com/webmasters/answer/9044175


	punkt_01: Off
	punkt_02: Off
	punkt_03: Off
	punkt_04: Off
	punkt_05: Off
	punkt_06: Off
	punkt_07: Off
	punkt_08: Off
	punkt_09: Off
	punkt_10: Off
	punkt_11: Off
	punkt_12: Off
	punkt_13: Off
	punkt_14: Off
	punkt_15: Off
	punkt_16: Off
	punkt_17: Off
	punkt_18: Off
	punkt_19: Off
	punkt_20: Off
	punkt_21: Off
	punkt_22: Off


